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Benötigt werden: Kopien der Psalmübertragung

Psalm 121 (Übertragung)[footnoteRef:1] [1:  Entnommen aus: Hüsch, Hanns Dieter und Seidel, Uwe: Ich stehe unter Gottes Schutz. Psalmen für Alletage, Düsseldorf13 2014.
] 


Ich suche Gott auf den Bergen.
Wird er mir dort entgegenkommen? 
Woher kommt mir Hilfe?

Meine Hilfe kommt von ihm, der nicht nur auf den Bergen wohnt – 
mein Gott hat alle Himmel und Welten geschaffen, 
und wenn ich ihn bitte, so ist er anwesend und hilft. 

Ich suche Gott in der Natur. 
Wird er mir dort begegnen? 
Woher kommt mir Hilfe?

Meine Hilfe kommt von ihm, der sich nicht nur um den Himmel sorgt. 
Mein Gott sieht auch meine Schritte hier auf Erden, 
und wenn ich falle, so richtet er mich nicht. 
Er richtet mich wieder auf. 

Ich suche Gott im Himmel und auf Erden. 
Wo werde ich ihn finden? 
Wer kann mir meine Wege zeigen? 

Meine Hilfe kommt von ihm, der nicht schläft oder müde wird. 
Mein Gott behütet mich Tag und Nacht, 
und wenn ich zum Leben keine Kraft mehr habe, spricht er mir neuen Mut zu. 

Meine Hilfe kommt von Gott, 
den ich bitte, der mich tröstet, 
der mein Leben behütet – heute und in aller Zukunft. 


Hinweis: Diese Übertragung macht den Psalm durch eine leicht verständliche Sprache für die Konfis zugänglicher. Des Weiteren bietet die dialogische Form dieser Psalmübertragung die Chance, sich den Psalm ich zwei Gruppen gegenseitig zusprechen zu können.


