Wo möchte ich berührt werden?
Überlege dir, wo es für dich in Ordnung ist, wenn dich dein Freund/deine Freundin, deine Familienmitglieder, ein Fremder oder du dich selbst berührst. Male die Körperstellen entsprechend in rot (hier möchte ich nicht berührt werden), gelb (ich fühle mich etwas unwohl, wenn ich hier berührt werde) oder grün (hier darf ich berührt werden) aus.
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Ich

Mein Freund/ Meine Freundin


Familienmitglieder


Fremder




			
