M7
Selbstbewusst 

Auf dem Bild siehst du eine Statue von Katharina Luther im Schwarzen Kloster. 
Stelle die Figur nach! Wie fühlt sich das an? 

[bookmark: _GoBack]Auf den Kärtchen findest du Körperübungen, um dein Selbstbewusstsein zu trainieren. Probiere einige aus!





Das Bild ist im Internet zu finden unter:
Google Bilder
Bitte geben Sie folgende Stichwörter ein: Statue Katharina von Bora Lutherhaus 



